
 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 
Учебный план  Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

образования «Эколого-биологический центр «Эколог» городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан (далее МБОУ ДО «ЭБЦ «Эколог») на 2020-2021 учебный год составлен в соответствии с 

Уставом МБОУ ДО «ЭБЦ «Эколог»,  утвержденным Постановлением главы Администрации городского 

округа город Уфа Республики Башкортостан от 31.12.2015 г. № 4499; СанПиН 2.444 12-51-03 

«Санитарно – эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей, п. 3 

«Распределение педагогической нагрузки на 2020-2021 учебный год», Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам в МБОУ ДО 

«ЭБЦ «Эколог» ГО г. Уфа РБ; с учетом СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)», приложения 1 к письму  Министерства образования  и науки Республики Башкортостан от 17.08.2020 № 4-

10603 «Методические рекомендации об организации работы общеобразовательных учреждений Республики 

Башкортостан  в 2020–2021 учебном году», СП 3.1.2.3117-13 «Профилактика гриппа и других острых 

респираторных вирусных инфекций», СП 3.1.2.3116-13 «Профилактика внебольничных пневмоний», Письма 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 7 февраля 2020г № 02/1814-2020-23/СК-32/03. 

Центр организует образовательный процесс по реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программам и дополнительных коррекционных программ в объединениях по интересам, 

сформированных в группы учащихся одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные 

группы), являющиеся основным составом объединения (например, клубы, секции, кружки, лаборатории, студии, 

оркестры, творческие коллективы, ансамбли, театры) (далее - объединения); в том числе и с использованием 

дистанционных образовательных технологий (онлайн – обучение 

В целях предупреждения распространения COVID-19 образовательный процесс в МБОУ ДО «ЭБЦ 

«Эколог» в 2020 – 2021 учебном году организуется, руководствуясь обязательными требованиями 

государственных санитарно-эпидемиологических правил, обратив особое внимание на п. п. 1.9., , 3.4., 3.9., 6.7., 

8.3., 8.4., 8.5., 8.6. СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей», СП 

3.1.2.3117-13 «Профилактика гриппа и других острых респираторных вирусных инфекций», п. п. 1.4, 2.1, 2.2, 2.3, 

2.4, 2.5, 2.6. СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (приложение), п. п. 6.3, 

6.8, 6.9 СП 3.1.2.3116-13 «Профилактика внебольничных пневмоний» (приложение), Письмо Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Министерства просвещения 

Российской Федерации от 7 февраля 2020г № 02/1814-2020-23/СК-32/03 (приложение № 3); приложения 1 к 

письму  Министерства образования  и науки Республики Башкортостан от 17.08.2020 № 4-10603 «Методические 

рекомендации об организации работы общеобразовательных учреждений Республики Башкортостан  в 2020–2021 

учебном году»  

Прием и учет обучающихся по дополнительным общеобразовательным программам осуществляется через 

ЕИС «Навигатор. Дети». Для обучения по общеобразовательным программам, реализуемым в рамках системы 

персонифицированного финансирования, принимаются дети от 5 лет до 18 лет, с соблюдением всех положений 

Порядка персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в городском округе город 

Уфа Республики Башкортостан, утвержденных постановлением Администрации городского округа город Уфа 

Республики Башкортостан № 1833 от 22.11.2019.  

4Занятия в объединениях проводятся по группам - одна группа – 2 раза в неделю; в 

объединениях естественно - научной  и туристско-краеведческой направленности допускается 

ведение занятий по группам и подгруппам (до 6 человек) - одна группа с подгруппами - 3 раза в неделю. 

По дополнительным коррекционным программам допускаются индивидуально - диагностические 

занятия (индивидуальные), коррекционно – развивающие подгрупповые занятия и групповые занятия.   

Численный состав обучающихся объединения определяется с учетом требований СанПиН, 

устанавливается на основе государственных нормативных требований по охране труда, санитарных 

норм и техники безопасности в зависимости от условий организации труда, особенностей трудовой и 

профессиональной подготовки, контингента учащихся.  

 Наполняемость учебных групп: 



 

 

По дополнительным общеобразовательным программам социально педагогической и художественно-

эстетической направленностей: 

- группы I года обучения – 10-15 обучающихся в одной группе; 

- группы II года обучения – 10-13 обучающихся в одной группе;  

По дополнительным общеобразовательным программам естественно – научной и туристско – 

краеведческой направленности: 

подгруппы – до 5 обучающихся в одной подгруппе; 

- групповые занятия – 10 человек в одной группе. 

По дополнительным коррекционным программам:  

-  индивидуальные занятия: - 1 обучающийся; 

- подгрупповые занятия: - 5-7 обучающихся в одной подгруппе; 

- групповые занятия – 10 человек в одной группе. 

Учебная нагрузка в объединениях составляет в учебные дни - не более 3-х академических часов в 

день, в выходные и каникулярные дни - не более 4 академических часов в день. Недельное количество 

часов – 2-4 часа в неделю с одной группой, в зависимости от учебного плана дополнительной 

общеобразовательной программы (36, 72 часа или 144 часа в год). 

Все занятия проводятся строго по утвержденному директором и согласованному с профсоюзным 

комитетом расписанию. Расписание составляется в академических часах с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей и установленных 

санитарно-гигиенических норм. В течение учебного года в расписание допускается внесение изменений 

на основании приказа директора по письменным заявлениям педагогов.  

Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов Учреждение организует 

образовательный процесс по дополнительным общеобразовательным программам с учетом 

особенностей психофизического развития указанных категорий учащихся.  

В соответствии с Положением о электронном обучении и использовании дистанционных 

образовательных технологий допускается проведение занятий с использованием дистанционных 

образовательных технологий и онлайн – обучение.  

 Все занятия проходят в шести учебных кабинетах МБОУ ДО «ЭБЦ «Эколог» (Комсомольская, д. 

79) а так же в учебных кабинетах ОУ № 100, 117, 107 ( по согласованию) 

В 2020 - 2021 учебном году в МБОУ ДО ЭБЦ «Эколог» на 01.09.2020 – общее количество 

детей -  1036 чел., 73 групп,  24 объединения по 4 направленностям. Комплектование производится 

до 15 сентября 2020 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение № 1 к учебному плану МБОУ ДО «ЭБЦ «Эколог» ГО г. Уфа РБ на 2020-2021 учебный год на 01.09.2020 

 ФИО педагога  Название объединения  Часы  Групп 

всего 

1 ГО II и более  Кол-во 

детей  

1 ГО  II и более 

Естественно-научная направленность  

1 Гладких Александр 

Николаевич 

«Научное объединение «Экокипер», 13-17 

лет, 1 года ЭБЦ  

24 4 3 1 31 21 10 

2 Ступак Светлана 

Игоревна 

«Удивительный мир растений», 12-17 лет, 1 

год, ЭБЦ 

18 3 3 0 30 30 0 

3 Ганеева Евгения 

Александровна 

«Экознайка», 6-10 лет, 1 год, ЭБЦ 18 3 3 0 30 30 0 

4 Нургалиева Лиана 

Фануровна 

«Мой любимый зооуголок», 8-12 лет, 1 год 

ОУ № 107 

28 5 5 0 50 50 0 

5 Шарипова Виктория 

Эдуардовна 

«Орнитология с основами экологии» 12 – 16 

лет, 2 года ОУ № 117  

24 4 4 0 40 40 0 

6 Насырова Дилара 

Халитовна 

Биология для старшеклассников 13-17 лет, 1 

год, ЭБЦ 

24 4 4 0 40 40 0 

7 Филиппова Дарья 

Сергеевна  

«Волшебный мир цветов», 8-12 лет, 1 год 

ОУ № 107 

8 2 0 2 20 0 20 

8 Курамшина Наталья 

Георгиевна  

«Лаборатория экологического мониторинга» 

13-17 лет, 3 год ЭБЦ 

8 2 2 0 20 20 0 

9 Нигматзянов Айдар 

Радикович  

«Научное общество учащихся 

«Экоинтеллект», 13-17 лет, 2 года ЭБЦ  

8 2 2 0 20 20 0 

10 Коровина Ольга 

Витальевна  

«Занимательные экоуроки» 7-10 лет, 1 год 

ЭБЦ 

6 1 1 0 10 10 0 

 
Итого по 

направленности  

     10 объединений    10 педагогов 166 30 27 3 291 261 30 

Туристско-краеведческая направленность 

10 Камалетдинова Елена 

Александровна  

Школа юных краеведов – экскурсоводов 

«Жемчужины Башкортостана» 9-12 лет 

ОУ № 107 

8 2 0 2 20 0       20  

 
Итого по 

направленности  

1 объединение     1 педагог 8 2 0 2 20 0 20 

Художественно-эстетическая направленность 

11 Хуснетдинова Алина 

Марсовна  

«Декоративное объединение «Пчелки» 7 -11 

лет, 2 года, ОУ № 100, 117, ЭБЦ 

28 7 4 3 99 60 39 

12 Филева Ирина 

Геннадьевна  

«Декоративная композиция – зеркало 

природы», 7-12 лет, 3 года ЭБЦ 

12 3 3 0 45 45 0 

13 Исмагилова Регина 

Радисовна  

«Мастерилки», 7 – 10 лет, 2 года, ЭБЦ  12 3 2 1 43 30 13 

14 Исмагилова Регина 

Радисовна  

«Пряничный домик. Лепка» 7 – 10 лет,  

2 года, ЭБЦ 

12 3 2 1 43 30 13 

15 Куликова Светлана 

Николаевна 

«Рукотворные чудеса», 7-12 лет, 1 год, ЭБЦ 12 3 3 0 45 45 0 

16 Куликова Светлана 

Николаевна  

Школа академического рисунка «Штрих»  

7-12 лет, 1 год, ЭБЦ 

8 2 2 0 30 30 0 

17 Крук Юлия Евгеньевна «Юный Пикассо», 7-14 лет, 1 год ЭБЦ, ОУ 

№ 100 

18 5 5 0 75 75 0 

 
Итого по 

направленности 

   7 объединений      5 педагогов  102 26 21 5 380 315 65 

Социально-педагогическая направленность 

18 Приходько Татьяна 

Юрьевна 

«В мире звуков» 7-8 лет, 2 год,  

ОУ № 117 

24 6      4 2 51 40      11 

19 Киреева Зульфия 

Наиловна 

«Живой мир» на английском языке 7-12 лет, 

2 года ЭБЦ 

24 6 2 4 82 30 52 

20 Иванова Надежда 

Александровна 

«Happy English», 12-15 лет 1 год ОУ № 117 24 6 6 0 90 90 0 

21 Гареева Арина 

Игоревна 

«Психологическая азбука», 7-8 лет, 1 год 

ЭБЦ  

4 1 1 0 15 15 0 

22 Гареева Арина 

Игоревна 

«Экология общения» 13-17 лет, 1 год, ЭБЦ 8 2 2 0 30 30 0 

 
Итого по 

направленности 

5 объединений 4 педагога 84 21 15 6 268 205 63 

 
  Кол-во ч. в 

нед. 

Всего 

групп 

1 год обуч 2 год обуч Всего 

детей 

1 год обуч 2 год обуч 

 
Итого по центру         23  объединения    20 педагогов 360 ч. 79 63 16 959 

чел 

781 178 

 ВАКАНСИЯ   
 

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


